
Fodgængermobilitet 
- et overset potentiale i by- og trafikplanlægningen

Sara Sonne

www.viatrafik.dk

Viatrafik.dk

sas@viatrafik.dk



D e r  e r  i k ke  d e t ,  s o m  g a n g  i k ke  e r  g o d t  f o r… …

D u  b l i v e r  g l a d e r e

D i n  f o r b r æ n d i n g  ø g e s ,  
o g  d u  f å r  s t æ r k e r e  
m u s k u l a t u r

B l o d t r y k  n e d s æ t t e s ,  o g  
r i s i k o e n  f o r  
h j e r t e k a r s y g d o m m e  
n e d s æ t t e s

D u  g ø r  n o g e t  g o d t  f o r  k l i m a e t

K i l d e :  G å - b o g e n  – s å  g å r  d e t  n o k

D u  s o v e r  b e d r e ,  o g  s k æ r p e r  
h u k o m m e l s e  o g  k r e a t i v i t e t



A l l i g e v e l  v æ l g e r  m a n g e  a f  o s  d e n n e  t r a n s p o r t f o r m  h v e r  d a g

2007-2018:
Bilrådighed:      22%
Befolkningsvækst: 6%
Kilde: Danmarks Statistik 

Hvorfor?
• Bekvemmelighed
• Økonomi 
• Fordele ved gang er ”usynlige”
• Optimering af trafikken

F o t o :  D e n n i s  L e h m a n n © Scanpix



S a m t i d i g  p l a n l æ g g e r  v i  v o r e s  f o d g æ n g e r a r e a l e r  s å d a n  h e r… .

Vej (xx- xx m)
Homogen, høj hastighed

Cykelsti ( xx – xx m)
Homogen, moderat hastighed – indtil  nu

Fortov (1,5-2,5 m)
Lav, men differentieret  hastighed

Skraldespande
Busstoppesteder

Udeservering

Lygtepæle

Elskabe

Cykelstativer

A-skilte

Vareudstillinger

Varelevering

Bænke

Vejskilte Fodgængere

Cyklister

Biler

Busser
Taxa

Delebiler

Motorcykler

Knallert

Elcykel

Kørende

Gående
Trappetrin

Speed Pedelecs

Er det en god udnyttelse af arealerne?
Motiverer vi til gang med denne prioritering?



V i  e r  v i l l i g e  t i l  a t  g å  7 0 %  l æ n g e r e ,  h v i s  v o r e s  r u t e  e r  a t t r a k t i v *
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K i l d e :  H e l g e  H i l n h ü t t e r



S U P E R F O R TO V E T  – e t  n y t  b e g r e b

S t i F o r t o v S u p e r f o r t o v P r o m e n a d e r  
o g
e s p l a n a d e r

O p h o l d s - o g
l e g e o m r å d e

Udformet jf. 
vejregler

Belyst jf. vejregler

Naturlig og sanselig 
– mellem 
knudepunkter og 
udsigtspunkter

Udformet jf. 
vejregler

Belyst jf vejregler

Kunstig og tør –
mellem 
knudepunkter og 
bygninger

Arkitektonisk tilpasset 
den gående 
(skala og materialer)

Hastighed er tilpasset 
mennesket

Universelt design

Integrerer natur
klimatilpasning
og bynatur

Særligt velegnet, hvor 
der er høje 
fodgængerstrømme eller 
antallet af fodgængere 
skal styrkes.

Meget bred gangsti, der 
primært er til 
spadsereture for 
fornøjelsens skyld

Placeret med udsigt til 
landskab, vand og eller 
hav

Langs eller mellem 
attraktioner

Beplantet med træer 
bliver det til en 
esplanade

Færdselsloven

Lave trafikstrømme

Vej indrettet på 
fodgængeres 
præmisser

For fornøjelsens 
skyld



I s t e d g a d e ,  Kø b e n h a v n



S U P E R F O R TO V E T  – e t  ko n k r e t  v æ r k t ø j  s k a l  u d v i k l e s

10 ”healthy steets indicators”
Jan Gehls 12 bylivskriterier

Et ”fordansket” screeningsværktøj, som udpeger 
Superfortovspotentialet

40 km/t 

Belyst i menneskelig skala

Bredt nok til menneskelige aktiviteter

Universelt design

Arkitektonisk tilpasset den gående 
(skala, funktion og materialer)



Spørgsmål?


